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Istruzioni per l’usoIT

Composizione della confezione Rif. ORT40PACK-CH

Impacco freddo Pompa  
manuale

LycraSacchetto per 
congelatore

ISTRUZIONI PER L’USO

Dopo 8 ore di congelamento (tra 
-18 e -22°C), togliere l’impacco 

freddo.

2
Se necessario, distribuire il gel. Il 
bordo verde deve trovarsi sotto la 

pianta del piede.

3
Indossare gli indumenti in lycra. 
L’impacco freddo non deve mai 

essere a contatto diretto con la pelle.

1

Posizionare il piede nell’impacco 
freddo. Il tallone deve trovarsi nel 

foro.

Ripiegare la parte sinistra dell’impac-
co freddo sul piede e togliere il velcro 

dal lato destro.

Ripiegare la parte destra dell’impacco 
freddo sul lato sinistro e fissare il velcro.

654

Ruotare il rubinetto su O e avvitare 
la pompa

7
Gonfiare (non superare le 10 pressio-

ni).  Girare il rubinetto su F e svitare  
la pompa.

Dopo 20 minuti, portare il rubinetto in 
posizione O e slacciare il cinturino. Al-

largare e rimettere le confezioni fredde 
nella borsa e riporle nel congelatore.

8 9

Valigia
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Indicazioni per l’uso
Trattamento post-operatorio, trattamento antalgico, traumi sportivi (distorsione, strappo, 
ecc.), dopo una sessione di riabilitazione...

Controindicazioni
Allergia al freddo, insensibilità al freddo, sindrome di Raynaud, crioglobulinemia, arterite, dia-
bete, poliartrite...

Precauzioni per l’uso
Il produttore non garantisce che l’uso di questo prodotto eviti il verificarsi di una lesione. Se 
l’utente presenta caratteristiche che favoriscono il rischio di ustioni cutanee (ad esempio, pazienti 
malnutriti, forti fumatori, pelle fragile, diabetici insulino-dipendenti, ecc.
Questo dispositivo medico deve essere utilizzato come prescritto dal chirurgo o dal medico o se-
condo le raccomandazioni d’uso del professionista sanitario debitamente autorizzato (ad es. far-
macista, fisioterapista, ortesista).
L’impacco freddo non deve mai entrare in contatto diretto con la pelle.
Non forare l’impacco freddo.
In caso di perdite, non gettare il gel in una rete fognaria o in un corso d’acqua.
Per ulteriori informazioni, contattare Orthonov o visitare il sito www.orthonov.com.
Se il gel viene a contatto diretto con la pelle, sciacquare immediatamente con abbondante acqua. 
Contattare il medico in caso di irritazione persistente.
Tenere fuori dalla portata dei bambini o degli anziani che non sono in grado di utilizzare questo 
dispositivo.

Manutenzione
L’impacco freddo può essere lavato a mano con un sapone neutro. Non immergerlo in un bagno di 
detergente disinfettante, ma spruzzarlo con una soluzione detergente disinfettante (si consiglia il 
detergente disinfettante per superfici elevate ANIOS). Accertarsi che il rubinetto sia in posizione F. 
Questo dispositivo medico è un prodotto sanitario regolamentato con il marchio CE, ai sensi di ques-
ta normativa. Prima di ogni utilizzo, leggere attentamente le presenti istruzioni e rispettare le rac-
comandazioni d’uso.

 ATTENZIONE 
In caso di dolore, gonfiore, sensazioni insolite, reazione infiammatoria o allergica, interrompere 

immediatamente l’uso del dispositivo medico e consultare il prima possibile il medico, il chirurgo o un 
professionista sanitario autorizzato (ad es. farmacista, fisioterapista, ortesista) e contattare Orthonov:

+33 1 60 13 65 73 o www.orthonov.com
In caso di contatto con il gel, sciacquare abbondantemente con acqua fredda e consultare il medico.

Marchio CE

DM
Dispositivo 

medico
Tracciabilità del 

prodotto
Uso multiplo 

per un singolo 
paziente

Codice lotto Data di 
scadenza

Limite di  
temperatura

Consultare le 
istruzioni per 

l’uso

ATTENZIONE 
consultare la 

documentazione 
di accompagna-

mento

Nessuno ftalati Nessun lattice Non tagliare Lavare a mano Non stirare Non 
candeggiare

Asciugatura a 
secco

Pericoloso per 
l’ambiente


